26 марта 2025 года, на базе  гимнастического зала ледовый  арены  "Айсберг" состоялся "Весенний турнир ВСК ГТО среди занимающихся в группах "Кроссфит"в котором приняло участие 50 спортсменов любителей. 
 Участники турнира выполняли нормативы испытаний комплекса ВФСК ГТО, по результатам которых были определены победители для каждой возрастной ступени.  
Данное мероприятие позволило провести мониторинг  уровня физической подготовки, в результате  которого было отмечено значительное улучшение физических качеств спортсменов, регулярно посещающих тренировки.  Мероприятие проходило в атмосфере праздника и спортивного азарта.
Поздравляем всех участников с отличными результатами, желаем достижения новых спортивных высот.
Организовала и провела данное мероприятие инструктор-методист БСШ Петрик М.Н.

